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  平顶山市第三高级中学教师外出培训活动 

安全应急预案 

 

学校定于 2024 年 7 月 10 日—16 日，组织教师（含校领导、行管、教辅人

员）共计 72 人，赴陕西师范大学进行培训。培训计划已于 2024 年 6 月报备市

教体局教师教育科，根据上级部门的要求，为贯彻落实“安全第一，预防为主”的

安全工作方针，为保证培训活动的安全开展，特制定本安全应急预案。 

一、组织机构 

为加强教师培训的安全管理，我校成立了培训安全管理小组，成员如下：  

组   长：万邦浩 

副组长：杨勇、谢军均 

成  员：学校中层干部 

二、培训安全管理小组成员及分工 

1.组织联络组：黄勇、李卫华（学习委员）、杨晓蕾（签到、培训资料管理） 

职责：主要负责组织学员培训学习，掌握学员联系方式，确保通讯联系畅

通；及时督导组长清点人数，防止人员走散。 

2.医疗保障组：孔鹏、肖欢 

职责：主要负责处理突发事件引起的疾病、受伤情况的救护，并报告带队

领导、拨打 110 或 120 处理。 

3.紧急处理组：高海洋、张晓辉、吕少宾 

职责：主要负责突发事件的现场指挥、处理、联系、汇报及善后安抚等工

作。 

4.安全保卫组：李宗鹏、张彦斌 

职责：主要负责有关安全知识的宣传，关注天气状况，巡查安全隐患,做

好教师的安全保卫工作,防止意外事故发生。 

5.后勤保障组：薛进联、靳阿娜、柴金超 

职责：负责乘车安排、车票发放和就餐、住宿等后勤保障工作。 

二、行程安排： 

1.时间： 7 月 10 日—16 日    

2.交通工具：火车（直达）、大巴（区间交通） 

三、培训工作安全原则 

1.有事需逐级上报 

培训期间原则上不许请假。如特殊原因需请假的，请按请假顺序： 

组长—学习委员—执行班长—班长 

 2.遵守各项安全规定 

 3.确保人身安全 
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 4.多级联动，协调配合 

四、培训前安全准备工作 

为确保此次外出培训活动的安全顺利，在外出前有针对性地对参加人员进

行安全教育。 

（一）乘车安全教育： 

1.提前到指定地点候车； 

2.按顺序排队持票检票上车，按车票席位就坐； 

3.妥善放置行李、物品，防坠、防丢； 

4.头手脚勿伸出车窗外； 

5.乘坐汽车系好安全带，注意安全锤位置。 

（二）住宿安全教育： 

1.住宿按指定房间入住，并告知组长房间号； 

2.就寝前锁好门窗及安全扣链； 

3.不接受陌生人到访、电话邀请； 

4.注意洗手间地面防滑； 

5.严禁在客房内吸烟，注意用电安全； 

6.关注门后消防安全示意图，记清逃生路线。 

（三）培训场地安全教育； 

1.按指定座位学习； 

2.注意用电安全； 

3.严禁在培训场地内吸烟 

4.关注消防安全示意图，记清逃生通道。 

（四）课余活动安全教育： 

1.严格请假制度，外出需请假，且三人成行； 

2.公共场合请勿吸烟； 

3.注意防盗；注意通讯安全，谨防诈骗； 

4.严禁游泳，谨防溺水； 

5.注意交通安全，严禁乘坐舟船。 

五、应急事故处置程序 

（一）消防事故应急预案 

1.住宿要熟悉安全通道。检查好必备的防火安全设施、设备，及时检查电

器设备。 

2.发生火灾时，切断电源，如火势较小，先以灭火器灭火；并向“119”

消防指挥中心报警。如火势较大，必迅速安全撤离。 

3.迅速奔向安全通道（切勿乘坐电梯！）撤离到安全地带。 

4.配合消防部门，做好自救工作。 

5.尽可能地保护好现场，做好涉及本案的有关证人证事记录。 

（二）食物中毒事件的应急预案 
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1.凡就餐后，出现不明病因的肚痛、胸闷、恶心、乏力昏沉、呕吐、水泻

等症状，应马上报告。 

2.迅速与医院联系、诊治，采取救护措施，并报 120。  

3.保护现场，做好预留食品、蔬菜的取样工作，食品用工具、容器、餐具

等不急于冲洗，以备卫生部门检验。 

4.迅速排查食用致毒食物的人员名单，并查询他们的身体状况。 

5.如实汇报有关情况，积极配合有关部门做好诊治、调查、事故处理工作。 

（三）突发传染性、流行性疾病应急预案 

1.做好传染性、流行性疾病的预防和公共卫生工作，宣传防治知识，防范

突发事件的发生。 

2.建立重大、紧急疫情信息报告制度，对已发生或可能发生的传染性、流

行性疾病，或发现不明原因的群体性疾病，及时报告，听取卫生防疫部门的处

理意见。 

3.情况紧急，相应取消参观学习活动。 

（四）自然灾害应急预案 

1.宣传有关台风、暴雨、地震等自然灾害知识，增强教师防灾意识，提高

在自然灾害发生时的自救本领。 

2.认真关注天气监测预报、预警信号，作好相应的准备，需要停止活动的，

则立即采取措施。 

3.接到台风、暴雨、洪水等灾害预警信息时，随时待命，做好有关工作。

加强人员管理，禁止外出。 

（五）意外伤害事故应急预案 

意外人身伤亡（如溺水、触电、车祸、失跌等）抢救应急流程 

1.组织好教师，禁止单独活动，外出须结伴而行。 

2.加强点名制度，随时查点人员。 

3.发生意外，迅速报警（110、 120、 122、 119）  

4.配合相关部门做好灾后救护工作 

5.迅速调查事故发生的原因，并做好有关材料。 

6.妥善处理事故。 

立即成立事故处理小组，分别负责公安、医疗各方接洽，妥善处理善后事

宜。写出书面报告，总结经验教训。 

全体教师培训活动期间应严格遵守国家相关法律法规,时刻保护自身及财

产的安全,认真做好突发事件的安全预防。  

                  

                                   2024 年 6 月 29 日  


